Sundhedsreformen

Oplaeg ved symposium Healthcare Reforms d. 23. juni 2025
v. departementschef Svend Saerkjzer
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Sundhedsreformen
kort fortalt




Centrale tendenser og udfordringer
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20% af befolkningen har Frem mod 2035 vil der Borgernes forventninger til
én eller flere kroniske komme 50% flere aldre sundhedsvaesenet vokser i

sygdomme. over 80 ar. takt med, at vi bliver rigere
som samfund.
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Der kan mangle 15.000 flere
social- og sundhedshjzelpere og
-assistenter i 2035 sammenlignet

med i dag.



Den geografiske balance i sundhed er udfordret

Antal laegekapaciteter pr. 100.000 sygdomsvaegtede
indbyggere

Antal lzegekapaciteter
pr. 100.000 sygdomsvaegtede
indbyggere
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Kilde: Sundhedsdatastyrelsen og ministeriets egne beregninger.

Antal specialleger pr. indbygger, fordelt pa region

Speciallaeger pr. 1.000 personer
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Region Hovedstaden
Region Midtjylland
Region Syddanmark
Region Nordjylland

Region Sjeelland

0 1 2 3 4

Speciallaeger pr. 1.000 personer

Kilde: Sundhedsdatastyrelsen, 2019, Leegeprognose 2021-2045: Udbuddet af leeger og
specialleeger, og bevaegelsesregistret.

Anm.: Antallet af borgere vedragrer bopaelsregion, mens antal sundhedspersonale
vedrgrer arbejdsstedsregionen.



Reformens sigte er et mere lige, neert og
sammenhaengende sundhedsvasen

@ Mere lige: Bedre fordeling af (bl.a. leege)ressourcer,
sa alle har adgang til sundhedstilbud af hgj kvalitet

Mere neaert: Omistilling til naere, mindre specialiserede og
digitale sundhedstilbud (uden for sygehusene)

@ Sammenhaeng: Mere samlet ansvar for patientforlgb
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Ny struktur Laegereform Sammenhaeng
4 regioner, sundhedsrad, malretning af midler ~ reform af almen medicin, lofter pa Psykiatri og somatik
til det nzere, opgaveflytning universitetssygehuse, uddannelsesstillinger,

fordeling af speciallaegepraksis

Centrale elementer i reformen

e

Ny organisering af Behandling Kronikerpakker og nye
digitalisering taettere pa patientrettigheder
Digital Sundhed Danmark, bl.a. sundheds- og omsorgspladser,
ny planleegningskompetence, hjemmebehandlingsteams, som
Center for sundhedsinnovation mv. muliggares af opgaveflytninger fra

kommuner



Reformens tidslinje

Aftale med DR om
almen medicin

(dec. 2024) Forarsaftale med KL og
Sundhedsstruktur- D:f?;?(;?npl(i::jeggzns?g Forberedende Aftale med KL.og DR
kommissionens rapport sundhedsrad og om bl.a. national
offentliggeres Aftale om forberedende sundhedsplan Ny struktur treeder i
(juni 2024) Sundhedsreformen regionsrad i @stDK kraft
(nov. 2024) Aftale DR om tiltreeder
Sundhedsstruktur- integration af psykiatri (jan 2026)
kommissionen Regeringen og somatik Aftale med Frist for indgaelse af
nedsaettes praesenterer udspil til (marts 2025) [Cicst=csaeioin delingsaftaler med
(marts 2024) sundhedsreform Kommunal- og sammenlaegning il kommuner og
| (sep. 2024) regionsradsvalg Region @stdanmark regioner

Marts Juni Sep. Nov. Maj Nov. Feb. Apr. Juni
2023 2024 2025 2026 2027
_ J
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e o Lovgivning om reformen behandles i

Rerorw 2024 flere lovpakker i perioden fra forar 2025
til efterar 2026




Evaluering og
opfelgning pa
reformen
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Regeringen . s
Danske Regioner 25. maj 2023

KL

e 2025 om implemmter‘mg af sundhedsreformen

Forarsaftal

1. Indledning

2024 af 15, nove mber 2024 legger fundamentet for, at det danske
yeere blandt de bedste. Reformen indebzerer den storste
fralen om kommunalreformen i 2004
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...fra Aftale om
sundhedsreformen
2024

Aftale om sundhedsreformen fastleegger at:
 Evaluering skal foretages lgbende og graduvist.

« Initiativerne skal have haft tid til at virke, far de
evalueres.

 Evalueringen skal bidrage med viden om
implementeringen af initiativerne og deres
gennemslagskraft i sundhedsveesenet samt
omstillingen til det naere sundhedsvaesen.

« Det geelder bl.a. tilgeengelighed, faglig kvalitet og
fordelingen af laeger pa sygehusene i hele landet.

AFTALE OM
SUNDHEDS-
REFORM 2024




... fra Forarsaftalen
med Danske Regioner
og KL

Med forarsaftalen mellem Regeringen, Danske
Regioner og KL er der enighed om, at:

« Der er behov for Igbende databaseret opfalgning
pa reformens mal og intentioner.

« Opfalgningen ikke ma fare til ungdig
administration.

 Parterne vil lgbende falge lofter, fordeling af
midler og malsaetninger, som fastsaettes i aftalen.

« Parterne mgdes et par gange arligt for at gare
status for initiativer, som udmgantes i denne aftale,
og samarbejdet om reformens implementering
generelt.

Regeringen
Danske Regioner
KL

25. maj 2025

Forarsaftale 2025 om impl ing af dh eformen

1. Indledning

Afiale om sundhedsreform 2024 af 15. november 2024 kegger fundamentet for, at det danske
sundhedsviesen ogsd | fremtiden skal veere blandt de bedste. Reformen indebeerer den storste

og vigtigste @ndring af sundhedsvasenet siden aftalen om kommunalreformen i 2004.

Gennem de sidste értier har is@r den veeret
igennem en positiv udvikling. Mange ting er lykkedes godt, og det skal fastholdes. Men

sundhedsvaesenct er samtidigt under ct stigende pres.

Den demografiske udvikling med flere eldre og faerre i den arbejdsdygtige alder betyder, at
flere fir behov for pleje og behandling, og at der vil mangle medarbejdere i
sundhedsviesenct, hvis vi ikke @ndrer maden, vi gor ingenc pa. Samtidig er forskellene i
borgernes adgang til god sundhedsbehandling blevet for store pi tveers af landet. Derfor skal
sundhedsviesenct omstilles, sé det kan Klare fremtidens udfordringer.

Flere opgaver og mare behandling skal foregé tacttere pa borgeme og uden for sygchusene.
Det almenmedicinske tilbud skal udbygges og i hojere grad tage ansvar for patientens
samlede forlob. Sygehusene skal have en mere udadvendi rolle og stette resten af
sundhedsviesenct, og ressourceme skal fordeles bedre pa tvaers af landet, 3 borgeme har
bedre adgang til sundhedsvaesenet, tect pi hvor de bor.

Regeringen, KL og Danske Regioner onsker at skabe ct steerkt, sammenhzngende og
balanceret sundhedsvasen. Vi skal sammen omstille og forandre vores sundhedsveesen for at
gore det bedre og rykke det trettere pa borgerne.

Denne aftale udgor den forste aftale mellem regeringen, Danske Regioner og KL om den
samlede i af sundhed: d af en reekke konkrete
initiativer. Regioner og kommuner spiller en afgorende rolle i udviklingen af det danske
sundhedsvzesen. Med reformen skabes en zndret opgavefordeling og grundlaget for et godt
samarbejde mellem kommuner, regioner og stat om udviklingen af et sterkere
sundhedsviesen. Regeringen, Danske Regioner og KL ser frem til de kommende ars tectte
samarbejde om at omseette reformens visioner til konkrete resultater til gavn for borgere og
patienter.

formen samt




Reformen folges i flere spor over arene

| de farste ar kan implementeringspartnerskabet igangsaette
analyser af erfaringerne i opstartsperioden med henblik pa
at understgtte laering pa tveers.



..... reformen folges i flere spor over arene

... lsbende skal der foretages monitorering af omstillingen til
det neere sundhedsvaesen og effekten for patienterne fx er det
med Forarsaftalen besluttet af falge udvikling i leegedaekning
og fordelingen af speciallaeger pa sygehusene.

De Nationale Mal skal udvikles, sa malene og indikatorer er i

overensstemmelse med de overordnede hensyn med
reformen.
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..... reformen folges i flere spor over arene

Der skal foretages en gradvis evaluering af
sundhedsreformen i takt med, at reformens initiativer bliver
udrullet for at sikre en god vidensopsamling.

Nationalt Center for Sundhedstjenesteforskning vil fra 2027
bidrage til det forskningsmaessige fokus pa effekterne af
reformen.



Reformens aftryk
formes i faellesskab, og
mange vil felge med

« Myndigheder pa alle niveauer
» Forskere

« Fagorganisationer

» Patientorganisationer

* Erhvervsorganisationer

 Politikere i kommuner, regioner og pa
Christiansborg



Hvad haber vi pa

Viden og transparens om reformens
implementering og virkning

En ny best practice for at evaluere reformer og
offentlig politik

Et styrket forskningsmiljg inden for
sundhedstjenesteforskning og empirisk
sundhedsgkonomi
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