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Er prioritering og kvalitet fjender? 
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Flere lever længere….

KL 2021: Ren demografisk fremskrivning af kommunale og regionale sundhedsudgifter, 2019-2050 
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…med kronisk sygdom

Kilde: Videns- og forskningscenter for multisygdom og kronisk sygdom, 2022, Multisygdom I Danmark
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…så vi kan forvente øget aktivitet i sundhedsvæsenet

Kilde: Sundheds- og ældreministeriet, 2018, Sundheds- og Ældreøkonomisk Analyse efter 

Davidsen, M., Jensen, H. A. R og Thygesen, L. C. (217): Sygdomsudviklingen i Danmark fremskrevet til 2030. KOL og type 2-diabetes. Statens Institut for Folkesundhed, Syddansk Universitet.
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Og der er tilmed rekrutteringsproblemer
Så er der overhovedet 

“råd” til at gå op i kvalitet?  
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Dårlig kvalitet kan være dyrt

Utilsigtede hændelser blandt 

akut indlagte patienter medførte

• + DKK 70.000 omkostninger 

under  1. indlæggelse (+100%)

• + DKK 37.000 i de følgende 6 

mdr.

• Anslået årlig meromkostning på 

DKK 23 mia
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…og have konsekvenser for patienternes livskvalitet

Hofte- og knæpatienter der 

oplevede utilsigtede hændelser 

under indlæggelsen oplevede 

• 14—23% lavere forbedring i 

helbredsrelateret livskvalitet* efter 

elektiv kirurgi 

*EQ5D: Bevægelighed; Personlig 

pleje; Sædvanlige aktiviteter; 

Smerter/ubehag;Angst/depression
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Så er der sammenhæng mellem omkostninger og 

kvalitet?

…there is no general 

relationship between cost/price 

and the quality of care.

There was evidence of positive, 

negative, two-directional and no 

association between cost and 

quality.

Evidence of the direction of 

association between

health care cost and quality is 

inconsistent.
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Er prioritering og kvalitet venner ?
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Makro- og værdiprioritering

Behandlingsprioritering

Rationering & Triagering
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Prioritering er vigtig fordi…

Ressourcer er begrænsede og kan ikke bruges to steder samtidigt

Derfor er konsekvensen af

Alternativomkostningen=værdien af det vi ikke får pga vores tilvalg

Tilvalg Fravalg
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/

Om os (/om-os/52-velkommen-til-sundhedspolitisk-tidsskrift.html) | Kontakt (/om-os/59-kontakt.html) | Annoncer (/om-os/57-annoncer.html) |

Betingelser (/om-os/58-privatlivspolitik.html)

”Regningen skal jo betales. Når vi bruger pengene her, kan vi ikke bruge dem på alt muligt andet. Så kan vi

diskutere, om den skal betales i uddannelsessektoren, tra ksektoren eller sundhedssektoren, men nogen

kommer til at bære regningen,” siger Jakob Kjellberg.

Sundhedsøkonom: De liv, vi
redder nu, kan koste leveår på
sigt
Skrevet af Nina Bro d. 25. marts 2020 i kategorien Nyheder (/nyheder.html)

Foreløbig ved ingen, hvor stor regningen bliver. Det kommer an på, hvor mange liv, der

reddes, og hvor længe samfundet skal være lukket ned, men når epidemien er

overstået, kan Danmark potentielt stå tilbage med en økonomi, der er lige så skadet

som efter  nanskrisen. Sker det, kan det tage op til ti år at genetablere økonomien.

Mens vi arbejder på det, er der imidlertid ingen garanti for, at Danmark ikke bliver

ramt af en ny og lige så smitsom og dødelig epidemi. I princippet kan det samme ske

igen næste år, og den svære afvejning nu er, hvor meget, man skal sætte ind på at

afbøde den nuværende epidemi, siger Jakob Kjellberg.  

”Nu er det ikke sådan, at vi bruger alle vores ressourcer, så fattigt et samfund er vi

ikke. Det værste scenarie, vi har talt om, er sådan noget som  nanskrisen, som gav et

tab på fem procent af BNP. Det er rigtig, rigtig meget, men vi får stadig mad, og vi har

stadig tag over hovedet, og selv hvis denne krise giver et tab på ti procent af BNP, vil

der også stadig være mad og huse at bo i. Man vil i princippet også være i stand til at

lave den samme indsats, hvis der kommer en ny epidemi næste år, men der ligger så

det i det, at det får konsekvenser for livet fremover,” siger Jakob Kjellberg.

Nyt fra Propatienter
Nyt kateter kan kurere urinvejsinfektioner

Erfaren sygeplejerske: Sådan tackler du
bedst sclerose

Nyt fra Medicinske
Tidsskri ter
Ofatumumab reducerer PIRA bedre end
teriflunomid

MS Tidsskrift | 09:36 - 25. May

Læger på Rigshospitalet implanterer det
første kunstige hjerte

Medicinsk Tidsskrift | 08:41 - 25. May

Libtayo viser klinisk meningsfuld effekt
mod hudkræftsår

Onkologisk Tidsskrift | 17:29 - 17. May

Ny guide hjælper samtaler om døden på
vej i en tid med Covid-19

Hæmatologisk Tidsskrift | 21:05 - 4. May

Vær den første af vennerne, der synes godt om

dette

Sundhedspolitisk TidsSundhedspolitisk Tids……
1903 Synes godt om1903 Synes godt om

Synes godt om side

Navne

Ny formand i Lif

Fysiker skal forbedre MR-
scanninger i nyt professorat
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Findes der lette (fra)valg? 

15-20% af aktiviteten er

Uhensigtsmæssig eller 

irrelevant 

10-15% af hospitalsomk 

vedrører efterbehandling af  

utilsigtede hændelser

4-10% af behandlignen har 

ringe værdi (low value care)
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Så er prioritering og kvalitet venner eller fjender? 

• Demografiske udfordringer og nye behandlingsmuligheder øger 

behovet for prioritering

• Et hvert valg er samtidigt et fravalg 

• God kvalitet behøver ikke at koste mere – det kan nogle gange 

reducere omkostninger

• Prioritering og kvalitet kan som gode venner sikre vi får mest værdi 

for de knappe ressourcer



Dansk Center for Sundhedsøkonomi – DaCHE

@DaCHE_SDU

dache.dk

Tak for opmærksomheden!
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srkristensen@health.sdu.dk

@soerenrk

https://portal.findresearcher.sdu.dk/da/persons/srkristensen

Søren Rud Kristensen

https://portal.findresearcher.sdu.dk/da/persons/srkristensen
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