Hospital i hjemmet — Fremtidens sundhedsvassen

PATIENTER, BORGERNES
OG PARORENDES
PERSPEKTIV

v/ Johanne Kure, chefkonsulent
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HVEM ER ?

Vi er paraplyorganisation for
patient- og
parerendeforeninger |
Danmark.

Vi taler patienter og
parerendes sag med en
samlet og steerk stemme pa

omrader, der gar pa tveers af
diagnoser.
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Danskerne bliver Flere lever med Flere lever med

aldre kronisk sygdom multisygdom
Stigning pa 174 pct. KOL, diabetes, hjertesygdom, 46 pct. af befolkningen i
+60-arige i 2035 slidgigt og cancer star til at 2020 — og stigning pa 20 pct.
sammenlignet med i dag. stige med op mod 35 pct. frem mod 2050.
frem mod 2060.

. - Videns- og Forskningscenter for Multisygdom og Hvidberg et al, 2020 & Videns- og Forskningscenter for
Statistikbanken, Danmarks Statistik, FROK123 Kronisk Sygdom, Region Sjeelfand, 2022 Multisygdom og Kronisk Sygdom, Region Sjselland, 2022



Praktiserende leege Hjerteambulatorium
H Jemnmplta]ﬂf - Hjerteafdeling
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KONTAKT T/ZRER PA TRIVSLEN

« Ansvaret for at overlevere viden (43 %)

« Ventetid — ved og mellem konsultationer (42 %) .
* Transporttid (33 %)

« Manglende viden om egen sygdom og behandling (30 %)

« At skulle koordinere aftaler (26 %)

« At varetage dele af egen behandling (22 %)

.. men 57 % er uenige i det udsagn.

Danske Patienter 2020: Tasttere pa trivsel.



Patienter har generelt stor
interesse | at deltage aktivt i
deres behandling og i at blive

gjort fysisk uafhaengige af
sundhedsvaesenet.




POSITIVE PATIENTERFARINGER Qe

»  Gennemgang af internationale studier viser generelt hej tilfredshed, eaget
tryghed og @get sygdomsmestring blandt patienter i telemedicinske
programmer (Johansen & Ballegaard, VIVE, 2022)

« 2 ud af 3 danskere er positivt stemt over for at vaere indlagt hjemme efter endt
hospitalsbehandling. (IDA, 2024)

« Udstyr i hjemmet kan for nogle patienter e@ge folelsen af at vaere syg — men det
er ikke entydigt pa tvaers af patientgrupper og lesninger (CPI, 2022)

- Der er ikke tegn pa udbredte udfordringer med patientsikkerheden ved
telemedicinske lesninger. Der mangler dog viden p& omradet (DSPS, 2020).

- TELEMED-database viser positivt resultat for knap 3 ud af 4 studier, der mdler
pa patienternes oplevelse ved telemedicinske l@asninger (CIMT, 2022)



FORSKELLIGE FORUDS/ZTNINGER ‘@0¢"
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Digitale kompetencer

- Hver tiende dansker feler sig udfordret digitalt pa grund af deres helbred eller en
funktionsnedsea=ttelse. 29 pet. af borgerne +84 ar oplever digitale udfordringer.

- En stigende andel af borgerne pd +50 ar bekymrer sig over, om de kan felge med
den digitale udvikling (4Eldre Sagen, 2023)

Sundhedskompetencer

« 10-20 pct. af danskerne er udfordrede pa vigtige sundhedskompetence-
dimensioner (Bo et al. 2014)

» Flere studier peger pd, at patientgruppen bliver mere heterogen med hensyn til
deres ressourcer til at handtere egen sygdom og til medet med sundhedsvaesenet.

Data og digitalisering skaber frihed, men kan ogsa medfere
utryghed hos nogle (Rigshospitalet, 2022).



Differentiering med mening

Hvor findes balancen, sa

man undgar utryghed og
dobbelt stigmatisering?




VIGTIGE FORSKNINGSINDSATSER

Hvordan identificeres
patientens ensker og behov,
sa differentiering bliver uden
bias?




VIGTIGE FORSKNINGSINDSATSER

Hvordan identificeres Hvad betyder udviklingen for
patientens ensker og behoy, parerendes liv og trivsel?

sa differentiering bliver uden
bias?
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3.

Hvordan pavirker
hjemmeindlaaggelser
‘hjernmets hellighed’, andelig
sundhed og trivsel?
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VIGTIGE FORSKNINGSINDSATSER

Hvordan identificeres
patientens ensker og behoy,
sa differentiering bliver uden
bias?

4.

Hvordan implementeres
lzsninger meningsfuldt pa
tveers af sektorer og
specialer?

Hvad betyder udviklingen for
parerendes liv og trivsel?

Ger patientoplevelsen til et
fast kriterie og en valid
bundlinje, nar der evalueres.

3.

Hvordan pavirker
hjemmeindla=ggelser
'hjemmets hellighed’ andelig
sundhed og trivsel?




TAK

. FOR ORDET.

Spergsmal? Skriv til




	Dias nummer 1
	Dias nummer 2
	Dias nummer 3
	Dias nummer 4
	Dias nummer 5
	Dias nummer 6
	Dias nummer 7
	Dias nummer 8
	Dias nummer 9
	Dias nummer 10
	Dias nummer 11
	Dias nummer 12
	Dias nummer 13
	Dias nummer 14
	Dias nummer 15

