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Præsentation:
• Solveig Christiansen 
• Sundheds- og ældrechef i Nyborg Kommune 

siden 1.1.2023
• Uddannet fysioterapeut, har to 

efteruddannelser i ledelse (Diplom i off. 
ledelse – UCL og Master i off. ledelse - SDU)

• 11 års ledererfaring blandt andet fra Odense 
og Kerteminde Kommuner. 

• Har været fysioterapeut på klinik, på 
sygehus og i kommune samlet set i 22 år.

• Brænder for at drive kommunens største 
velfærdsområde optimalt - både i forhold til 
borgernes behov, medarbejdernes 
arbejdsmiljø og for kommunens økonomi.
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Nyborg Kommune
• 34.000 indbyggere
• 2.500 ansatte i hele kommunen 
• 900 ansatte i Sundhed og Ældre
• Sundhedsfremme, Forebyggelse, 

Rehabilitering, Madservice, Demens og 
Aktivcentre

• Hjemme- og sygepleje, plejehjem, 
midlertidige pladser
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• Ændret demografi

• Stigende medicinsk kompleksitet blandt 
borgerne

• Rekrutteringsvanskeligheder

• Udviklingen i det nære sundhedsvæsen

Demografiske udfordringer på 
sundheds- og ældreområdet
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Aldrende befolkning er en 
definerende udfordring
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Aldrende befolkning er af betydning 
for vores økonomi

Kommunale sundheds- og omsorgsydelser

Sygehusaktivitet, sygesikringsydelser og
medicin
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Hvad gør vi nu? Hvad vil vi gerne?
- Har implementeret faste, 

tværfaglige teams (SSH/SSA, 
sygeplejersker, terapeuter, 

farmakonomer, diætister mv.)
- Vil etablere et e-distrikt i 

hjemmeplejen
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Vores erfaringer med elektronisk 
behandling:

TeleKOL
VUK

Skærmbesøg
DIGI-Rehab

?
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Opgaver til kommunerne:
IV-behandling

Forbeholdt virksomhedsområde (BS
-måling, genanlæggelse PKV og

blærekateter, nasale sonder)

Opgaver som akutsygeplejen laver 
nu:

Kapillærblodprøver (CRP, Hgb, 
blodsukker)

Genanlæggelse af trakealkanyle (konkret) og 
suprapubisk (generel) kateter
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Akutsygeplejerskerne kan i fremtiden 
lave ultralydsscanninger – fx. har 

Kolding Kommune oplært 
akutsygeplejerskerne i at scanne for 

pneumonier
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Forskning: ja tak

Kommunerne har store mængder data om borgernes 
helbred

Aktuelt er vi med i et faldudredningsprojekt med Geriatrisk 
afd. OUH – anskuer faldudredning i et tværsektorielt 

perspektiv.

Herudover forbereder vi: 
- Et projekt om tværsektoriel medicingennemgang, som 

skal styrke samarbejdet mellem kommunale farmakonomer 
og praktiserende læger.

- Et projekt, der skal udvikle en tværsektorielt 
triageringsplatform
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Opmærksomhedspunkter fra 
kommunalt perspektiv: 

- at varetage hospitalsbehandling hjemme 
kræver også et tæt samarbejde med  de 

praktiserende læger

- anskue de fælles ressourcer på lang sigt ud fra 
hvad der er bedst for borger/patienter

- efterspørge et system der fjerner den 
administrative opgave
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Spørgsmål?


