Sadan far vi et
robust sundhedsvasen

-ifplge patienter og pargrende




Mu arbejdskraftanalyse foretaget af L==geforeningen viser, at formand Camilla Noelle Rathcke far brug far mange flere kollegaer i fremt

Analyse fra LaegeforeningFE
Behov for 100.000 flere
sundhedspersoner i 2045

Ny arbejdskraftanalyse fra Leegeforeningen viser, at der i fremtiden vil veere brug for op til 100.01
sundhedspersoner end i dag. Tallet er baseret pd en fremskrivning af efterspargslen pa sundhed:
1 2030 frem mod 2045. 'Vi har kun set toppen af ishjerget, siger foreningens formand, Camilla Nc
Rathcke.

LAGER.DK / NYHEDER / TO UD AF TRE LAGEKLINIKKER HAR LUKKET FOR TILGANG AF NYE

To ud af tre legeklini
lukket for tilgang af
patienter

Danmark vil

mangle mere end
8.000 sygeplejersker
12030

En analyse' af DAMVAD Analytics lavet for Danske Professionshgjskoler
viser, at der forventes at mangle 8.200 sygeplejersker i 2030. Analysen
viser, at der samlet set forventes at mangle 35.600 uddannede lzerere,
paadagoger, sygeplejersker og socialradgivere i arbejdsstyrken i 2030.
Det skyldes bl.a. en kombination af flere b@rn og aeldre, der har brug for
de velfaerdsuddannede, og et fald i antallet af unge, der kan sgge ind pa
uddannelserne.
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Sekretariatet er placeret i
Indenrigs- og

St kerneo pgaven a

Robusthedskommissionen

‘og Uddannelses-

‘og Forskningsministeriet, der
skal bisth kommissionen og
formanden. Andre relevante

Regeringen har nedsat en kommission for robusthed i sundhedsvaesenet, som skal komme med anbefalinger til,

hvordan der sikres mere personale og mere tid til kerneopgaven. ministerier, sdsom
Social- og Zldreministeriet og
Kommissionen er nedsat i forlsengelse af den politiske aftale om sundhedsreformen, som regeringen indgik med en lang rsekke af Beskaftigelsesministeriet,

Folketingets partier den 20. maj 2022. Kommissionen skal komme med anbefalinger til lesninger, som kan handtere de grundlzeggende inddrages efter behov.
udfordringer i sundhedsvaesenet, s4 der sikres robusthed i opgavelssningen og adgang til uddannet og kompetent personale i hele landet.

Sekretariatet kan kontaktes via
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Patienter & pargrendes
kommission for robusthed
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ANBEFALING

Danske
Patienter

Styrk arbejdet med at fjerne overflgdige
behandlinger og procedurer

UDFORDRING

Sundhedsvaesenet laver
undersggelser, procedurer og
kontroller, som ikke gavner
patienterne eller i veerste fald

skadeligt for patienterne.

LOSNING

Regeringen styrker
samarbejder med regioner og
kommuner om at fremme
arbejdet med Valg Klogt-
metoden.

)78

POTENTIALE

20 procent af aktiviteterne i

sundhedsveaesenet er ifglge
OECD overflgdigt.




ANBEFALING

Danske
Patienter

Prioriter faelles beslutningstagning som tilgang

UDFORDRING

Manglende systematisk
inddragelse af patienter i valg
af indsatser.

LOSNING

Regeringen bgr legge
rammerne for, at regioner og
kommuner systematisk kan
arbejde med tilgangen
"feelles beslutningstagning”.
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POTENTIALE

Bedre valg og mindre
indgribende behandlinger.




Danske
Patienter

ANBEFALING
Lad patienter varetage mere af deres
behandling, hvis de gnsker det

>

UDFORDRING LOSNING POTENTIALE

Mindre ressourcetraek pa
sundhedsveaesenet og frigiver
tid til patienter med st@rst
behov.

Mennesker med kroniske Regioner og kommuner skal
sygdomme gar i dag til styrke arbejdet for, at der i
behandlinger i hgjere grad kan tilbydes
sundhedsveaesenet, selvom de brugerstyret behandling i

med fordel kunne tage hand hjemmet.
om behandlingen i hjemmet.




ANBEFALING

Danske
Patienter

Stot og inddrag de pargrende — de er en ressource |

sundhedsvaesenet

UDFORDRING

Pargrendes er ofte pressede,
far for lidt stgtte og inddrages
ikke systematisk.

Det svaekker de pargrende og
sundhedsvasenet mister
vigtig hjzelp.

LOSNING

National handlingsplan for en
helhedsorienteret og
forpligtende indsats over for
og inddragelse af pargrende.

)78

POTENTIALE

Bedre behandlingskvalitet,
faerre fejl og forebyggelse af
sygdom.




ANBEFALING

Danske
Patienter

Seet fokus pa feelles opgavelgsning pa tveers af

sektorer

UDFORDRING

Kassetaenkning er en barriere
for sammenhangende
patientforlgb.

LOSNING

Pulje i gkonomiaftalerne til
forsgg med fxlles ledelse og
feelles finansiering.
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POTENTIALE

Feerre forebyggelige
indlaeggelser, faerre fejl og
bedre behandlingskvalitet.




Danske
Patienter

ANBEFALING
Skab bedre rammer for samarbejder med
civilsamfundsorganisationer

UDFORDRING

Civilsamfundsorganisationer
har usikre rammer og
inddrages langt fra
systematisk udvikling og drift

af nye lgsninger.

LOSNING

Regeringsgrundlagets
ambition om at skabe bedre
rammer for civilsamfundets
arbejde skal udmegntes, sa
der kommer stabil
finansiering og langt mere
systematisk samarbejde
nationalt og lokalt.
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POTENTIALE

Mindre ensomhed, bedre
livskvalitet og adgang til
erfaringsbaseret radgivning
og hjezelp.




ANBEFALING

Danske
Patienter

Fokuser pa patienter og pargrendes livskvalitet ved
Investeringer og prioriteringer

UDFORDRING

Vi ved for lidt om indsatser
pavirkning af livskvaliteten for
patienter og pargrende.

LOSNING

Regeringen bgr satte sig |
spidsen for en national
strategi, sa ‘livskvalitet’
systematisk bruges som

parameter i vurdering af nye
investeringer og
prioriteringer.
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POTENTIALE

Livskvalitet har direkte
betydning for vores helbred —
og dermed ressourcetraek pa
sundhedsvaesenet.
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Udnyt potentialet i fleksible faggraenser
med udgangspunkt i viden og forseg

Lad patienter varetage mere af deres
behandling, hvis de ensker det

Udnyt potentialet i teknologiske lgsninger

Szt fokus pa, hvordan fxlles opgavelgsning
pa tveers kan frigere ressourcer

Prioriter den patientrettede forebyggelse

Styrk arbejdet med at fjerne overflodige
behandlinger og procedurer

Prioriter falles beslutningstagning
som tilgang

Stot og inddrag de parerende - de er en
ressource i sundhedsvasenet

Fokuser pa patienter og parerendes livskvalitet
ved investeringer og prioriteringer

Skab bedre rammer for samarbejde med
civilsamfundsorganisationer

Danske
Patienter

* Udnyt potentialet i fleksible
faggreenser med udgangspunkt i
viden og forsgg

* Udnyt potentialet i teknologiske
l@sninger

* Prioritér den patientrettede
forebyggelse



Tak for ordet!
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