Patientens gnskeliste

1. Minimer antallet af kontroller — og veer klar pa hvad formalet er for
patienten. Suppler i hgjere grad med kontakt pa telefon og find
elektroniske lgsninger

2. Fast lzege — og meget gerne en uddannet specialleege med
beslutningskompetence

3. Tag kun de ngdvendige prgver — og s@rg for at patienten far svar pa alle
de prgver, der tages

4. Lad veere med at saette behandlingsgarantien ud af kraft ved at "opfinde
at noget er en hgjtspecialiseret opgave

5. Feaelles beslutningstagning. Alle beslutninger om egen behandling bar
tages af patienten, evt. med pargrende, i samrad med laegen

6. Et sundhedsvaesen med en mere holistisk tilgang til kronisk sygdom og til
multisygdom. Tvaergaende specialer ??
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