Veerdibaseret styring i klinisk kontekst, med fokus pa
patientinddragelse og kvalitetsudvikling.

Med udgangspunkt i knae- og hoftealloplastik.
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Patientinddragelse og Patientinvolvering er
nogle af de nye Buzz-words | det danske
sundhedsvaesen. Sammenholdt med
Danske Regioners arbejde med
Veerdibaseret Styring/Sundhed giver det
pludselig mening at tale om, at patienterne
Inddrages I, og bliver en aktiv medspiller
omkring beslutninger som vedrgrer deres
egen behandling.
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Dataindsamling. S eonrersonmh

Ortopadkirurgi, Farse

FORT/EL OS, HVORDAN DU HAR DET - SA KAN VI MALRET!

Tast dine oplysninger inc
pa skarmen her

Patientevaluering via database giver mulighed
for at udvikle en praediktionsmodel.
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Outcome

Livskvalitet
Funktionsniveau
Individuelle problemer

Korttidskomplikationer

Reoperation

Arbejdsstatus

Indikator

EQ-5D-5L
OHS/OKS
PATOS

Akut indlagt i mere end
24 timer

Diagnosekode

Spargsmal til patienter
Evt. DREAM

Relevante maletidspunkter
efter operation

1arog2ar
1arog2ar
1arog2ar
30 dage
2ar

13rog2ar
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Evaluerings model:

Vaordiqtigningpn skal veere

min 13% for at pt opfatter det
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Maling af kvalitet er pa denne made retrospektiv —
Vi Vil gerne prgve at veere proaktive, dvs. prgve at
forudsige hvordan det gar patienten ved en given
behandling.

Sa snakker vi pludselig data-understgttet
beslutningsveerktgj pa individ niveau !!
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Praediktionsmodellen for hofte- og knaealloplastikker

Vor tids "Spakugle”.

)
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k3 | Civilstatus [gift/ugift/fraskilt/sidst overlevende af to) — tilg=ngelig i PAS
£y 44 Erhvervsstatus f@r operation [besk., pensionist etc.]
Nr. | Variable (sorteret p& hejst procentvis inklusion) Med i test- 45 Er der tale om en evt. “arbejdszkade”

45 Tidligere DVT i forbindelse med kirurgisk indgreb

47 Brug af hj=lpemidler

48 Astma

48 Antzl skutte operationer | de sidste 2 ar

50 Meorfika medicin - ATC: NOZA

51 P=ykisk lidelse, som warede eller indtil nu har varet mindre end &
minader*

52 Tidligere registrerede fald

53 Rygsmerter

54 Mawvesr

55 Stress mElt m. Cohens Percieved stress scale (hhv. 3 ell. 10 spm)
56 Indkomstniveau

57 | Emsomhed |1 spm)

58 Forhgjet blodtryk

52 | Allergier (ikke astma)

60 | Generel slidgigt [i andre led ogsa)

61 Knogleskgrhed |ostecporose)
62 | Kost- [KRAM og ernsringsscreening)
853 Antzl elektive operationer i de sidste 2 &r

Me=sten 84 Mizgr=ne eller hyppig hovedpine
lekskludaret B85
alle B7 % Tinmitus [(hyletone, susen for greme)

Ikke scoret 20 Pr==operativ livskvalitet
21 Bevaegzelsesudslag
22 Blodprop i hjertet
23 Krz=ft

Me=sten 24 | Diskusprolaps eller andre rygsygdomme
Inkluderst o5 Demens
(alle 67 %)

28 Anden leversygdom

27 H=maoglobinniveau wved forundersggelsen

28 | Antipsykotisk medicin - ATC: NOSA®*

Fhdidt i & 29 Uddannelss

hwerken eller”| 30 | Anden nyresygdom: Forhejet Kreatin + nedsat GFR
31 Blodsukker: mal prazoperativ HgbA1C

32 Sygemeldingsperiode (kun) seneste inden operation
33 | Antikoagulations behandling generelt - ATC: BOLA**
34 Imrmunc-suppression medicin - ATC: LO4

T Motionsniveau - (KRAM)

36 | Tidligere hofte/kn= protese

ar Hjertekrampe |angina pectoris)

32 | Kronizk bronkitis, for store lunge, rygerlunger (emfysem, KOL]*

32 | Kognitive forstyrrelser®

40 Charnley klazsifikation

41 Depression - ATC: NOSA**

47 | Samliv {single, | parforhold, barn?) — tilz=ngeliz | Danmarks statestik
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Hvad kan jeg forvente Risikofaktorer
Emne Nu  6md. 12md.  24md Navn Ja Nej Felt
Hverdan vil du beskrive de smerter,som du har haft | knaet? 1 1 1 5 Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. orem ipsum dolor sit
Har du haft problemer med at vaske og t#rre dig (over det hele) pa grund af dit kna? 1 3 5 5 Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adiplscing elit Lorem ipsum dolor sit
Har du haft problemer med at komme ind | eller ud af en bil eller bruge offentlig transport pa grund af knaet? 1 1 ) s Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit Lorem ipsum dalor sit
Hvor lang tid har du kunnet ga, far du har féet starke smerter | knaet (med eller uden stok)? 1 4 s s Lorem Ipsum dolor sit amet. consectetur adiplscing &t orem ipsum dolor sit
Hvor starke smerter har du haft | knazet nér du har skullet rejse dig opefter at have slddet ned(f.eks. ved middagsbordet)? 1 E] 5 s Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adiplscing ellt orem ipsum dolor sit
Har du haltet pd grund af dit knae? . . 3 B Lorem Ipsum dolor sit amet. consectetur adiplscing eilt Lorem ipsum dolor sit
Har du kunnet gé ned pa kna og rejse dig op Igen? 0 q 5 5 Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit Lorem ipsum dolor sit
Har du viret plaget af smerter | knmet, nér du ligger | sengen om natten? . B = = Lorem ipsum dolor sit amet. consectetur adipiscing elit. orem ipsum dolor sit
I hwer hg] grad har smerter | knazet dit arbejde (inkl. 1 1 ) s
Har du fgit, at dit kna pludsellg kunne give efter eller svigte? 1 B s s
Har du selv kunnet kiare Indkgb? 1 1 H s
Har du kunnet gé ned ad trapper? 1 B s s
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http://sas-asimdev.northeurope.cloudapp azure.com/VBS/index.html p~c VBS
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Anders Andersen (11T1171-1111): Ny hofte - hgjre side
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Anders Andersen (T1T111-1111): Ny hofte - hgjre side
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TAK FOR OPMARKSOMHEDEN.

Ledende Overleege

POUL HEDEVANG CHRISTENSEN

Aalborg Universitetshospital
Ortopaedkirurgisk afd. Farsg.
pohc@rn.dk

+4525533783



