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DET NYE NATIONALE KVALITETSPROGRAM

• Få, ambitiøse, nationale mål – systematisk brug af data, 

der skaber synlighed om resultater 

• Ny tilgang til kvalitetsarbejdet – fra kontrol 

til udvikling af en forbedringskultur 

• Lærings- og kvalitetsteams   

• Uddannelse af ledere

• Behandlingen med patienten 

i centrum – inddragelse og sammenhæng 

• Styring, incitamenter og finansiering 

skal understøtte kvalitet for patienten
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LÆRINGS- OG KVALITETSTEAMS (LKT)

Formål

• At forbedre kvalitet indenfor et klinisk område, opbygge 

forbedringskultur lokalt og sikre læring på tværs af landsdele

Styregruppe for LKT

• Regioner, ministeriet, styrelser, KL, patienter, RKKP 

National ekspertgruppe for hvert enkelt LKT

• Ansvarlige for projektbeskrivelse med definition af mål og indsatser 

De deltagende afdelingers forbedringsteams

• Kernen i forbedringsprojektet

• Deltager i nationale læringsseminarer



Nationalt lærings- og kvalitetsteam

vedr. rationel anvendelse af antibiotika (LKT Antibiotika)

FORMÅLET MED LKT
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GRUNDPRINCIPPER FOR LKT

Grundlæggende tilgang til forbedringsarbejdet

• Ekspertgruppen beskriver HVAD der skal sikres

• Teamet skal arbejde med HVORDAN målet opnås

HVAD

Fagspecifik 

viden

HVORDAN

Forbedrings-

viden
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LKT ANTIBIOTIKA

Overordnet mål

Fremme rationel anvendelse af antibiotika i hospitalssektoren mhp. 

at optimere det kliniske behandlingsresultat for både nuværende og 

fremtidige patienter og samtidig minimere utilsigtede konsekvenser 

af antibiotikabehandling. 

Hospitalerne og afdelingernes forbrug af antibiotika skal være i 

overensstemmelse med Sundhedsstyrelsens vejledning og de regionale 

antibiotikavejledninger.
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LKT ANTIBIOTIKA

HVAD: Hvad ønske vi at opnå?

Mål 1: Reduktion af det samlede antibiotikaforbrug 

Mål 2: Reduktion af forbruget af kritisk vigtige antibiotika 

Mål 3: Uændret eller faldende 30-dages mortalitet efter 

bakteriæmi

HVAD

Fagspecifik 

viden

HVORDAN

Forbedrings-

viden
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DE FIRE INDSATSOMRÅDER

Indikation for 

anvendelse af 

antibiotika

Valg af 

antibiotika

Revurdering 

af behandling
Behandlings-

varighed
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LKT ANTIBIOTIKA

HVAD

Fagspecifik 

viden

HVORDAN

Forbedrings-

viden

Ved opstart af en antibiotikabehandling skal der foreligge en 

relevant indikation for behandlingen samt relevante 

mikrobiologiske prøver sikres før behandlingsstart. 

Hvad skal sikres 

• Ved mistænkt tidskritiske infektioner 

• Ved ikke-tidskritiske tentative diagnoser hos en stabil patient 

• Hos den stabile og ikke svært påvirkede patient

• Antibiotisk behandling skal begrundes i journalen

Indikation for 

anvendelse af 

antibiotika
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LKT ANTIBIOTIKA

HVORDAN: Hvordan sikrer vi at vi gør det 

vi siger at vi vil gøre? 

HVAD

Fagspecifik 

viden

HVORDAN

Forbedrings-

viden
Indsatser/forslag til at opnå målet 

• Forbedring af logistik ved biokemisk, mikrobiologisk og 

radiologisk diagnostik 

• Implementering af hurtigere diagnostik

• Implementeringen kan evt. have fokus på afgrænsede 

patientgrupper fx samfundserhvervet pneumoni eller sepsis

• Forslag til procesindikatorer
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LKT ANTIBIOTIKA TEAM

• Læger

• Sygeplejersker

• Mikrobiolog

• Farmaceut

• Leder

• Portør

• Sekretær 

• Forbedringsekspert

• Dataekspert



Læs mere om de nationale lærings- og kvalitetsteams på 

kvalitetsteams.dk


