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Heringssvar vedr. indikatorer for sygdomsomradet depression i Det Nationale
Indikatorprojekt

Dansk Selskab for Kvalitet i Sundhedssektoren (DSKS) takker for muligheden for at
kommentere NIP-indikatorer pa sygdomsomradet depression.

Helt overordnet virker materialet gennemarbejdet, konsistent og evidensbaseret. Det
er en sarlig styrke, at der foreligger et landsdaekkende referenceprogram pa
omradet. Den fgrste version omhandler alene hospitalsbaseret behandling, men der
er allerede anfgrt at primasrsektoren senere vil blive inddraget, hvilket vi hilser
velkomment.

Indikatorerne er velbeskrevne og er baseret pa data, de er entydige og virker
overkommeligt at indhente. Standarderne synes at leve op til den foreliggende
evidens, dog har vi et mindre forbehold overfor vurderingen af selvmordsrisiko. Det
fremgar af den ledsagende evidensbeskrivelse, at selvmordsforsgg er saerligt hyppigt
ved indlaeggelse frem for ambulant behandling, og at risikoen er markant hgjere den
forste uge af indleeggelsen. Det overrasker os derfor, at man har valgt at saette
standarden for indlagte patienter til at vurdering af selvmordsrisiko skal ske indenfor
2 dage, mens den for ambulante patienter skal ske ved farste kontakt. Bar
standarden for indlagte patienter ikke ogsa vaere at vurderingen skal ske i det fgrste
indleeggelsesdsgn?
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