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Her er data i dag!



Antal forebyggelige indlæggelser for alle regioner
fordelt på hospitaler i 2015 for borgere over 65 år
(eksempler fra showcase – ikke tilgængeligt nu)

34% af alle 
indlæggelser er 

fra region 
Hovedstaden

58% af alle indlæggelser 
er borgere der bor i eget 
hjem og ikke modtager 
kommunale pleje- og 

omsorgsydelser



Antal forebyggelige indlæggelser for Region Hovedstaden 
fordelt på hospitaler i 2015 for borgere over 65 år
(eksempler fra showcase – ikke tilgængeligt nu)

23% af alle 
indlæg-

gelser er fra 
Københavns 
Kommune 

50% af alle indlæggelser er 
indenfor nedre 

luftvejssygdomme 
21% af alle 

indlæggelser sker på 
Hospitalerne i 

Nordsjælland, 19% 
på Bispebjerg og 

16% på Hvidovre og 
Herlev



Antal forebyggelige indlæggelser for borgere over 65 år
fra Københavns Kommune i 2015, fordelt på hospitaler
(eksempler fra showcase – ikke tilgængeligt nu)

266 af 
indlæg-

gelser er fra 
sognet 

Simeon Skt. 
Johan

52% af alle indlæggelser er 
indenfor nedre 

luftvejssygdomme 

53% af alle 
indlæggelser sker på 
Bispebjerg og 25% 

på Hvidovre 



Antal forebyggelige indlæggelser for borgere over 65 år fra 
sognet Simeon Skt. Johan (Nørrebro) i 2015,
fordelt på hospitaler (eksempler fra showcase – ikke tilgængeligt nu)

51% af alle indlæggelser er 
indenfor nedre 

luftvejssygdomme 

91% af alle 
indlæggelser sker på 
Bispebjerg Hospital



Fordelingen af antal indlæggelser af borgere over 65, der modtager pleje-
og omsorgsydelser i eget hjem i Københavns Kommune fra november 2014
til november 2015 (eksempler fra showcase – ikke tilgængeligt nu)

Antallet af indlæggelser for borgere i eget hjem 
der modtager pleje- og omsorgsydelser er steget 

med 70%

Stigningen skyldes flere 
indlæggelser af borgere 

med nedre 
luftvejssygdomme fx KOL



Har vi data?

Ja, vi har de nationale indikatorer (guess why?)

- ikke så let tilgængelige eller aktuelle

- der er potentiale i at bryde ned og finde variation 

- og løsninger på vej

Måske har vi også data til regionale og kommunale mål

- Meget fra hospitalerne
- Lidt om praksis 

- Meget lidt om kommunerne

- Minimalt fra patienter/borgere 

Vi har kig på kommuner, praksis og patienter…
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Vi er faret vild i data, hvad nu?

• Se bort fra indikatorerne og fokuser på målene

• Sæt ord på målene fra en borger/patientvinkel

• Blive klogere på nu-situationen med flere datakilder, spørg løs!

• Vælg de væsentligste drivere

• Find på kreative løsninger, drop fatalismen

• Arbejd med praksisnære forbedringer

• forstå PDSA og SPC



In God we trust, all other bring data!

Skaf jer datakompetencer nu


